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NORMA OFICIAL MEXICANA, ELECTRICIDAD ESTATICA EN LOS CENTROS DE TRABAJO-
CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE.

Al margen un sello con & Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria del Trabajo y Prevision
Social.

MARIANO PALACIOS ALCOCER, Secretario del Trabajo y Prevision Social, con fundamento en los articulos 16
y 40 fracciones | y XI de laLey Organica de la Administracion Publica Federal; 512, 523 fraccion |, 524 y 527 Ultimo
parrafo de la Ley Federa del Trabgjo; 3o. fraccion XI, 38 fraccion |1, 40 fraccién VI, 41, 43 a 47 y 52 de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normaizacién; 3o., 40. y 35 del Reglamento Federa de Seguridad, Higiene y Medio
Ambiente de Trabgjo, 30., 50. y 22 fracciones I, XV y XlIl del Reglamento Interior de la Secretaria del Trabajo y
Prevision Socidl, y

CONSIDERANDO

Que con fecha 6 de diciembre de 1993 fue publicada en e Diario Oficial de la Federacion la Norma Oficial
Mexicana NOM-022-STPS-1993, Relativa a las condiciones de seguridad en los centros de trabajo en donde la
electricidad estética represente un riesgo;

Que esta Dependencia a mi cargo, con fundamento en el articulo cuarto transitorio primer parrafo del Reglamento
Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabgjo, publicado en e Diario Oficial de la Federacion el dia
21 de enero de 1997, ha considerado necesario realizar diversas modificaciones a la referida Norma Oficial Mexicana,
las cuales tienen como finalidad adecuarla a las disposiciones establecidas en e ordenamiento reglamentario
mencionado;

Que con fecha 24 de febrero de 1998, en cumplimiento de lo previsto en €l articulo 46 fraccion | de laLey Federal
sobre Metrologia y Normalizacion, la Secretaria del Trabgjo y Prevision Socia presentd ante el Comité Consultivo
Nacional de Normalizacion de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, el Anteproyecto de Modificacion de la
Norma Oficial Mexicana, y que en esa misma fecha el citado Comité lo considerd correcto y acordd que se publicara
como proyecto de modificacidn en €l Diario Oficial de la Federacion;

Que con objeto de cumplir con los lineamientos contenidos en e Acuerdo para la desregulacion de la actividad
empresarial, publicado en el Diario Oficial de la Federacion € 24 de noviembre de 1995, las modificaciones
propuestas a la norma fueron sometidas por la Secretaria de Comercio y Fomento Industrial a la opinién del Consgjo
para la Desregulacién Econdmica, y con base en ella se redlizaron las adaptaciones procedentes, por 1o que dicha
dependencia dictamind favorablemente acerca de las modificaciones contenidas en la presente Norma;

Que con fecha 22 de septiembre de 1998, y en cumplimiento del Acuerdo del Comitéy de lo previsto en € articulo
47 fraccién | de laLey Federal sobre Metrologiay Normalizacion, se publicéd en el Diario Oficial de la Federaciéon e
Proyecto de Modificacion de la presente Norma Oficial Mexicana, a efecto que dentro de |los 60 dias naturales a dicha
publicacion, los interesados presentaran sus comentarios a Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral;

Que habiendo recibido comentarios de 6 promoventes, el Comité referido procedid a su estudio y resolvié
oportunamente sobre los mismos, publicando esta dependencia las respuestas respectivas en € Diario Oficial de la
Federacion € 17 de febrero de 1999, en cumplimiento a lo previsto por € articulo 47 fraccion 111 de la Ley Federal
sobre Metrologiay Normalizacién;

Que en atencidn a las anteriores consideraciones y toda vez que el Comité Consultivo Nacional de Normalizacion
de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, otorgd la aprobaci 6n respectiva, se expide la siguiente:

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-022-STPS-1999, ELECTRICIDAD ESTATICA EN LOS CENTROS DE
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Guiadereferencial giemplo para medir la continuidad de los conductores de un sistema de pararrayos
Guiadereferenciall gjemplos de las instalaciones que deben conectarse atierra

1 Objetivo

Establecer las condiciones de seguridad en los centros de trabajo para prevenir 10s riesgos por electricidad estética.

2 Campo de aplicacion

La presente Norma rige en todo el territorio nacional y aplica en todos los centros de trabajo donde se almacenen,

manejen o transporten sustancias inflamables o explosivas y que por la naturaleza de sus procesos empleen materiales,
sustancias 0 equipos capaces de almacenar o generar cargas €l éctricas estéticas 0 que estén ubicados en una zona donde
puedan recibir descargas eléctricas atmosféricas.

3 Referencias

Para la correcta interpretacion de esta Norma, deben consultarse las siguientes normas oficiales mexicanas y

normas mexicanas vigentes:

NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manegjo,

transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.

NOM-017-STPS-1993, Relativa al equipo de proteccion personal paralos trabajadores en los centros de trabgjo.

NOM-001-SEMP-1994, Relativa a las instalaciones destinadas a suministro y uso de la energia eléctrica, articulos

250, 500, 516 y 2103.

NMX-CC-7/1-1993-SCFI Directrices para auditar sistemas de calidad. Parte 1 auditorias.

NMX-CC-7/2-1993-SCFI Directrices para auditar sistemas de calidad. Parte 2 administracion de los programas de

auditoria.

NMX-CC-8-1993-SCFI Criterios de calificacion para auditores de sistemas de calidad.

NMX-CC-018-1996-IMNC Directrices para desarrollar manuales de calidad.

4 Definiciones

Para efectos de esta Norma se establecen las definiciones siguientes:

a) autoridad del trabajo; autoridad laboral: las unidades administrativas competentes de la Secretaria del
Trabajo y Prevision Social, que realicen funciones de inspeccién en materia de seguridad e higiene en €
trabgjo, y las correspondientes de las entidades federativas y del Distrito Federal, que actden en auxilio de
aquéllas.

b) carga eléctrica: es una propiedad de |la materia que se manifiesta por la pérdida o ganancia de electrones.

c) conexion a tierra; puesta a tierra: es la accion y efecto de unir eléctricamente ciertos elementos de un
equipo o circuito aun electrodo o aunared detierras.

d) descarga eléctrica: es la transferencia de carga eléctrica, por conduccidn, entre materiales con potencial
eléctrico diferente ( pérdida excesiva de electrones).

e) descarga eléctrica atmosférica: es latransferencia de cargas eléctricas de latierraalas nubes, y de las nubes
alatierra

f)  electricidad estatica: son cargas eléctricas que se amacenan en |0s cuerpos.

g) nivel isocerdunico: es & nimero de dias promedio, por afio, con tormentas eléctricas en una region
especifica

h) pararrayos: es un dispositivo pararecibir, colectar o desviar las descargas el éctricas atmosféricas atierra.

i)  puenteo: es la interconexion eléctrica, entre si, de dos 0 mas elementos por medio de un conductor de bagja
resistencia.

j)  resistividad: eslaresistencia que ofrece a paso de corriente un cubo de terreno de un metro por lado.
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k) sistema de tierras: es un conjunto de conductores, electrodos, accesorios y otros elementos que
interconectados eficazmente entre si, tienen por objeto conectar a tierra a elementos que pueden generar o
acumular electricidad estética.

5 Obligaciones del patrén

5.1 Mostrar a la autoridad del trabagjo, cuando asi lo solicite, los documentos que la presente Norma le obligue a
poseer o elaborar.

5.2 Establecer las condiciones de seguridad e higiene para evitar la generacion y acumulacion de las cargas
eléctricas estéticas y prevenir los efectos de las descargas el éctricas atmosféricas.

5.3 Adiestrar y capacitar a los trabgjadores en € funcionamiento y aplicacion de los sistemas de tierras y, en su
caso, de pararrayos.

5.4 Proporcionar alos trabajadores el equipo de proteccion personal que requieran, de acuerdo con |o establecido en
[aNOM-017-STPS-1993.

5.5 Instalar en su caso, elementos de captura, sistemas de tierras, sistemas de pararrayos, equipos y dispositivos
para proteger a centro de trabgjo de la acumulacion de cargas eléctricas estéticas y descargas el éctricas atmosféricas.

5.6 Medir y registrar a menos cada doce meses, los valores de resistencia de la red de tierras y la continuidad en
los puntos de conexién a tierra en €l equipo que pueda generar o almacenar electricidad estética. En la guia de
referencia se indican, de manera ilustrativa, los puntos a inspeccionar y la forma de evaluar la continuidad de las
Cconexiones.

5.7 Informar a todos los trabajadores y ala Comision de Seguridad e Higiene, acerca de los riesgos que representa
€l contacto con la electricidad estéaticay capacitarlos para evitar dichos riesgos.

5.8 En las areas de trabgo cerradas donde la humedad relativa sea un factor de acumulacion de electricidad
estética, la humedad relativa debe estar entre 60 y 70%, a excepcion de aquellos casos en que por la naturaleza de las
sustancias, la humedad del aire represente un riesgo.

6 Obligaciones de los trabajadores

6.1 Participar en la capacitacion y el adiestramiento que el patron les proporcione en la materia.

6.2 Usar el equipo de proteccion personal proporcionado por €l patrén, de acuerdo a las indicaciones establecidas
para su uso y mantenimiento.

6.3 Notificar a patron cualquier situacién anormal que detecte en los sistemas de tierras y pararrayos.

7 Condiciones de seguridad para locales y edificios

7.1 Para establecer las condiciones de seguridad, se deben tomar en cuenta:

a) lanaturalezadel trabgo;

b) las caracteristicas fisicoquimicas de las sustancias que se manejen, almacenen o transporten;

c) lascaracteristicas del ambiente en lo que se refiere a humedad, temperaturay nivel isoceraunico.

7.2 Se debe evitar la generacion o acumulacion de eectricidad estética en e centro de trabgjo, aplicando, en su
caso, control de humedad, instalacion de dispositivos de conexion atierra o equipo a prueba de explosion.

7.3 Las instalaciones metalicas que no estén destinadas a conducir energia eléctrica, tales como cercas perimetrales
y estructuras metdlicas y maguinaria y equipo ubicados en zonas en donde se mangjen, amacenen o transporten
sustancias inflamables o explosivas, deben conectarse atierra.

7.4 Las zonas donde se almacenen, manegjen o transporten sustancias inflamables o explosivas deben estar
protegidas con sistemas de pararrayos.

8 Seleccion de pararrayos

8.1 Queda prohibido utilizar pararrayos que funcionen a base de materiales radiactivos.

8.2 Los factores que se deben considerar parala determinacion de la obligacion de instalar pararrayos 'y, en su caso,
el tipo de pararrayos a utilizar para drenar atierrala descarga eléctrica atmosférica, son:

a) €l nivel isocerdunico delaregion;

b) las caracteristicas fisicoquimicas de las sustancias inflamables o explosivas que se almacenen, mangen o

transporten en e centro de trabgjo;

c) ladturadel edificio en relacidn con las e evaciones adyacentes;

d) lascaracteristicasy resistividad del terreno;

e) laszonasdel centro de trabajo donde se encuentren sustancias quimicas, inflamables o explosivas,

f) e angulo de proteccion del pararrayos,

g) laaturadeinstalacion del pararrayosy el sistema para drenar atierralas corrientes generadas por la descarga
el éctrica atmosférica

9 Resistencia de la red de tierras
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9.1 Instrumentos.

a)
b)

megger de tierras; paramedir laresistenciade lared detierras;
ohmetro; paramedir Unicamente la continuidad de las conexiones atierra.

9.2 Procedimiento de medicion.

a)

b)

c)

d)

se debe utilizar e método de caida de tensidn que consiste en hacer circular una corriente entre dos el ectrodos
fijos, uno auxiliar y €l otro de prueba, midiendo la caida de tension entre otro electrodo auxiliar y un electrodo
bajo medicidn; el segundo electrodo auxiliar se desplazay conforme esto ocurre se van tomando las lecturas y
graficando éstas hasta obtener una gréfica similar a la que se ilustra en la parte inferior de la figura 9.1, la
parte superior de esafigura es un esquema de la ubicacion fisica de los electrodos;

el valor delaresistenciade lared de tierras es €l que se obtiene en lainterseccién del ge de resistencia con la
parte paralelade lagréficaal ge de las distancias;

si la curva no presenta un tramo paralelo quiere decir que la distancia entre los el ectrodos no es suficiente, por
lo que se debe algjar lared detierras;

los valores de la resistencia que se obtengan en esta prueba deben estar comprendidos entre 0 y 25 ohms, y
para sistemas de pararrayos, laresistencia de lared de tierras debe tener un valor no mayor a 10 ohms.

NOM-022-STPS-1999
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REPRESENTACION ESQUEMATICA DEL METODO DE MEDICION
Y PROYECCION GRAFICA DEL COMPORTAMIENTO DE LA RESISTENCIA
DE LA RED DE TIERRAS

REPRESENTACION ESQUEMATICA DEL METODO DE
Y PROYECCION GRAFICA DEL COMPORTAMIENTO DE LA
o ' DE LA RED DE TIERRAS

d: distancia de separacion de los electrodos bajo
estudio

EQ: equipo de medicion
C1: electrodo de prueba

C, electrodo auxiliar

P1: electrodo bajo medicion

P2: electrodo auxiliar

Ci
R: resistencia de la red de tierras

Dr: distancia méaxima de separacion
de los electrodos

EJE DE RESISTENCIA

A
R+

D,: es el 62% de la distancia maxima de
separacion entre los electrodos.

' >

A
9

A

EJE DE LAS DISTANCIAS
DE SEPARACION
DE LOS ELECTRODOS

Y

D,

FIGURA 9.1

9.3 Registro de las mediciones efectuadas.

Debe contener como minimo lo siguiente:

a) nombre o razon social del centro de trabgo;

b) direccion del centro de trabgjo;

c) fechaderealizacion delamedicion;

d) ubicaciény descripcion de las fuentes generadoras de la electricidad estética;

e) caracteristicas generales del equipo de medicion utilizado;

f)  valores de resistencia de lared de tierras, ademas de los valores de continuidad de los puntos de conexion de

dicho sistema;

g) ensucaso, dturadel pararrayos, ubicaciony angulo de proteccion.

10 Unidades de verificacion y laboratorios de prueba

El patrén tendrala opcion de contratar una Unidad de Verificacion o Laboratorio de Prueba, acreditado y aprobado,
seglin lo establecido en la Ley Federal sobre Metrologiay Normalizacion, para verificar o evaluar el cumplimiento de
la presente Norma.

10.1 Los laboratorios de prueba solamente podran evaluar lo establecido en e capitulo 9 y en los apartados 5.6 y
5.8 para lo cual deberdn contar con los procedimientos para la revision documental, satisfaciendo los requerimientos
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establecidos en las hormas mexicanas vigentes: NMX-CC-7/1-1993-SCFI, NMX-CC-7/2-1993-SCFl y NMX-CC-8-
1993-SCFI.

10.2 Las unidades de verificacion podran certificar el cumplimiento de esta Norma, verificando los apartados 5.2,
55,5.7,5.6,5.8,7.1, 72, 7.3, 74,81, 82y 9.3, paralo cua deberan contar con los procedimientos para realizar la
revision documental y para verificar €l desarrollo técnico de la evaluacion, cumpliendo con lo establecido en la norma
mexicana vigente NM X-CC-018-1996-IMNC.

10.3 Las unidades de verificacion o laboratorios de prueba deben presentar sus resultados de acuerdo con €l listado
correspondiente del apéndice A.

10.4 Lavigencia del dictamen emitido por la Unidad de Verificacion o del informe del Laboratorio de Prueba sera
de dos afios.

APENDICE A
CONTENIDO MINIMO DE LOS INFORMES DE LAS UNIDADES DE VERIFICACION Y
LABORATORIOS
DE PRUEBA
A.1 Parael dictamen delaUnidad de Verificacion.
A.l1 Datos de la empresa evaluada.
1) nombre, denominacion o razdn social:
2) domicilio:

1) cdle

2)  ndmero;
3) colonig;
4) ciudad;

5) codigo postal;
6) delegacidén o municipio;
7) estado;
3) nombrey firmadel representante legal.
A.1.2 Datos de la Unidad de Verificacion.
a) nombre, denominacion o razén social;
b) ndmero de registro ante la Secretaria del Trabajo y Prevision Socidl;
¢) conclusién de los resultados de la verificacion, practicada de acuerdo alo establecido en laNorma;
d) nombrey firmadel representante legal;
e) lugary fechadelafirma
A.2 Parael informe del Laboratorio de Prueba
A.21 Datos de la empresa.
a) nombre, denominacion o razén social:
b) domicilio:

1) cdle
2)  ndmero;
3) colonig;
4) ciudad;

5) codigo postal;
6) delegacion o municipio;

7) estado;
¢) nombrey firmadel representante legal.
A.2.2 Datos del Laboratorio de Prueba.

a) nombre, denominacion o razén social;

b) ndmero de registro de autorizacion como Laboratorio de Prueba;

¢) nombrey firmadel representante legal;

d) lugary fechadelafirma;

€) conclusiones de laevaluacion;

f)  contenido del estudio, de acuerdo a lo establecido en a apartado 9.3, a excepcion de las medidas de

control adesarrollar y €l programa de implantacion.

11 Vigilancia
Lavigilanciaen el cumplimiento de la presente Norma corresponde a la Secretaria del Trabajo y Prevision Social.
12 Bibliografia
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a) Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 123 Apartado A fraccion XV.

b) Ley Federal del Trabgjo articulos 512 y 527.

c) Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabagjo Titulo Segundo Capitulo Cuarto
articulos 48, 50 y 51, Capitulo Sexto articulo 57; publicado en el Diario Oficial de la Federacion € 21 de
enero de 1997, México.

d) Ley Federa sobre Metrologiay Normalizacion. Publicada en el Diario Oficial de la Federacion e 1 de julio
de 1992, México.

13 Concordancia

Esta Norma no concuerda con ninguna norma internacional, por no existir referencia alguna al momento de su

elaboracion.

TRANSITORIOS

PRIMERO.- La presente Norma entrara en vigor alos ciento ochenta dias siguientes a su publicacién en el Diario
Oficial de la Federacion.

SEGUNDO.- Durante €l lapso sefialado en el articulo anterior, los patrones cumpliran con la Norma Oficial
Mexicana NOM-022-STPS-1993, Relativa a las condiciones de seguridad en los centros de trabajo en donde la
electricidad estatica represente un riesgo, o bien realizaran las adaptaciones para observar las disposiciones de la
presente Norma Oficial Mexicanay, en este Ultimo caso, las autoridades del trabajo proporcionaran, a peticion de los
patrones interesados, asesoria y orientacion para instrumentar su cumplimiento, sin que los patrones se hagan
acreedores a sanciones por €l incumplimiento de la Norma en vigor.

Sufragio Efectivo. No Reeleccion.

México, Distrito Federal, a los seis dias del mes de mayo de mil novecientos noventay nueve.- El Secretario del
Trabgjoy Prevision Socia, Mariano Palacios Alcocer.- Ribrica.

GUIA DE REFERENCIA |
EJEMPLO PARA MEDIR LA CONTINUIDAD DE LOS CONDUCTORES DE UN SISTEMA DE
PARARRAYOS

El contenido de esta guia es un complemento para la mejor comprension de esta Norma, y no es de cumplimiento
obligatorio.

Esta guia indica de manerailustrativa los puntos que deben inspeccionarse y explica cdmo medir la continuidad de
las conexiones. Este jemplo no es limitativo.

.1 Para medir la continuidad de las conexiones, se colocan las terminales del instrumento de medicion

verificando su polaridad, de tal manera que en ambos extremos de la conexion se redlice la evaluacion (ver
figural.l).
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1.2
1.3

PARARRAYOS

REVISION DE LAS PUNTAS
NF I NS PARARRAYNS

REVISION DE LAS CONEXIONES Y

MEDICION DE LA CONTINUIDA ELECTRODO PARA

CONEXIONES A TIERRA

TIERRA —>
PROFUNDIDAD ——————————>

Y  CARACTERISTICAS ~ =77
DEL TERRENO
e
RED DE TIERRAS

FIGURAI.1

Paralarevision de las puntas del pararrayos, se debe vigilar que éstas se encuentren afiladas.
Durante la revision de las conexiones, se debe vigilar que estén libres de 6xido, pinturay grasa, que sean de
material conductor y que los alambres que sirven de conexion, no presenten dafios mecanicosy que presenten,
ademas, una conexion sdlida.
GUIA DE REFERENCIA I
EJEMPLOS DE LAS INSTALACIONES QUE DEBEN CONECTARSE A TIERRA

El contenido de esta guia es un complemento para la mejor comprension de esta Norma 'y no es de cumplimiento
obligatorio.

En esta guia se describen ejemplos que permiten a los patrones orientarse acerca de las instalaciones, maguinariay
equipo que por sus caracteristicas requieran de sistemas de conexion atierra.

A continuacién se describen algunos gemplos de equipos e instalaciones que pueden almacenar y generar
electricidad estética:

a)
b)
c)
d)

€)

cuando el equipo no este eléctricamente conectado a marcos metalicos, las partes sueltas metdlicas del equipo
deben de ligarse a armazon estructural del edificio o aunabarradetierra;

equipos como: sopladores, bombas, vibradores, secadoras, motores, entre otros, deben tener una conexion
individual y permanente atierra;

las tuberias metdlicas aéreas donde se transporten sustancias inflamables o explosivas, asi como sus
accesorios, deberan ser puenteados 'y conectados atierra;

en las instalaciones de pintura por pulverizacion, 1os objetos metalicos que han de ser pintados o barnizados y
las paredes metdlicas de las cabinas, cubiculosy recipientes, y €l sistema de aspiracion deben estar conectados
atierra;

antes de iniciar €l proceso de trasvase de sustancias inflamables y explosivas, los accesorios y dispositivos
deben ser conectados atierra.

Para obtener més gjemplos de las conexiones a tierra, recomendamos consultar la NOM-001-SEM P-1994.
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