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NORMA OFICIAL MEXICANA PREVENCION TECNICA DE ACCIDENTES EN MAQUINAS Y EQUIPOS
QUE OPERAN EN LUGAR FIJO-SEGURIDAD MECANICA Y TERMICA-TERMINOLOGIA.

JAVIER BONILLA GARCIA, Secretario del Trabajo y Prevision Social, con fundamento en los articulos 16, 40
fracciones | y Xi, de la Ley Orgéanica de la Administracion Plblica Federal; 512, 523 fraccion |, 524 y 527 dltimo
parrafo, de laLey Federa del Trabgjo: 3o. fraccion XI, 38 fraccion 11, 40 fracciones | y VI, 41, 43 a 47,52 y 62 a 64,
de la Ley Federal sobre Metrologiay Normalizacion; 20., 30. y 50. del Reglamento Genera de Seguridad e Higiene en
el Trabgjo; y 50. y 220., fracciones |, XV y XVIII, del Reglamento Interior de Secretariadel Trabgjo y Prevision Social,

y

CONSIDERANDO
Que con fecha 21 de junio de 1994, en cumplimiento de lo previsto en €l articulo 46, fraccion |, de la Ley Federal
sobre Metrologiay Normalizacion, la Secretaria del Trabajo y Prevision Socia presenté a Comité Consultivo Nacional
de Normalizacion de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, el anteproyecto de la presente Norma Oficial
Mexicana

Que en sesion de fecha 6 de julio de 1994, e expresado Comité considerd correcto € anteproyecto y acordd que se
publicara como proyecto en el Diario Oficial de la Federacion;

Que con fecha 3 de octubre de 1994, en cumplimiento del acuerdo del Comité y de lo previsto en €l articulo 47,
fraccion |, de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion, se publicd en el Diario Oficial de la Federacion el
proyecto de la presente Norma Oficial Mexicana a efecto de que dentro de los siguientes 90 dias naturales a dicha
publicacion, los interesados presentaran sus comentarios a Comité Consultivo Naciona de Normaizacion de
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral;

Que habiendo recibido comentarios de la licenciada Marta Martinez Martinez € 20 de octubre de 1994, el Comité
Consultivo Nacional procedio a su estudio y resolvié oportunamente sobre 1os mismos;

Que con fecha 7 de septiembre de 1995, en cumplimiento de lo previsto en el articulo 47, fraccion 11, de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacién, se publicaron en € Diario Oficial de la Federacion las respuestas
otorgadas a los comentarios recibidos;

Que en atencidn a las anteriores consideraciones y toda vez que el Comité Consultivo Nacional de Normalizacion
de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, otorgd la aprobaci 6n respectiva, se expide la siguiente:

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-107-STPS-1994, PREVENCION TECNICA DE ACCIDENTES EN
MAQUINAS Y EQUIPOS QUE OPERAN EN LUGAR FIJO-SEGURIDAD MECANICA Y TERMICA-
TERMINOLOGIA.

1. Objetivo
Definir términos técnicos para facilitar la comprensién y el marco de referencia en la prevencién de accidentes de
trabajo, cuyo origen se debe ala utilizacion de maguinaria y/o equipo.

2. Campo de aplicacion

La presente Norma Oficial Mexicana se aplica en la terminologia de la maquinaria y/o equipo que opera en lugar
fijo, tomando en cuenta los riesgos mecanicos y los riegos térmicos vinculados a la instalacion, verificacion,
preparacion, operacion y conservacion (mantenimiento predictivo, preventivo y correctivo) de la maguinaria y/o
equipo.

Quedan excluidos:

a) Losriesgos por descarga eléctrica
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b)

L os riesgos que presenten la contaminacién del ambiente laboral, €l ruido y las vibraciones generadas por las
maquinas y equipos.

c) Losriesgos generados por radiaciones de origen diferente a térmico.

d) Losriesgos presentados por sustancias quimicas.

3. Terminologia general
3.1 Mecanismos:
Conjunto de elementos y de piezas conjuntadas mecanicamente, algunos de los cuales son moviles.

3.2 Mé&quina*:
Conjunto de mecanismos combinados, destinados a recibir una forma definida de energia, para transformarlaa otra
apropiada o para producir una funcion determinada.

* Por simplicidad el término maguina, servira para referirse indistintamente a una maguina o a un equipo.

3.3 Digpositivo:
Mecanismo o elemento cuya funcién esté relacionada con el funcionamiento de una maguinay amplia o auxilia sus
funciones.

3.4 Instalacion:
Colocacion, montagje o simple disposicion de la maquina o conjunto de ellas y dispositivos en un lugar fijo, cuyo
objetivo es participar en un proceso productivo.

3.5 Dispositivo de mando:
Elemento utilizado para gobernar el funcionamiento de una méaguina, el cual puede ser accionado de forma manual,
semiautomética o automatica.

3.6 Sistema de mando:
Conjunto de dispositivos para asegurar la recopilacion de datos, secuencia, transmision y retroalimentacion,
necesaria para gobernar € funcionamiento de una maguina.

3.7 Fiabilidad de un dispositivo:
La probabilidad de que cumpla una funcién especifica, dentro de las condiciones de uso y por un periodo.
establecido en € disefio y fabricacion.

3.8 Fiabilidad de un dispositivo de seguridad:

La probabilidad de garantizar la seguridad del funcionamiento correcto de la maquinaria. Ejemplo de falla en los
dispositivos: cuando ésta no se ve afectada por:

a) Fallas del propio dispositivo:

b) Las fallas de las conexiones del dispositivo con laméaguinaalacua estd asociado.

C) Las fallas de lafuente de energia que alimenta al dispositivo.

d) El retorno de la méguina a su funcionamiento normal.

3.9 Agente fisico de accién mecanica

Elemento o conjunto de elementos accionados por energia capaces de producir un accidentes o una enfermedad de
trabajo.

La cantidad de energia, las caracteristicas de lamasay el dangulo de incidencia seran los factores determinantes en
la gravedad de los mismos.

Como gjemplos podemos citar |os siguientes:

a) El contacto del trabajador con un mecanismo en funcionamiento.

b) Laaccién de proyeccion de particulas u objetos sobre el trabajador.

¢) Un mecanismo fuera de control que afecte la seguridad del trabajador.
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3.10 Riesgo mecanico:
Es la probabilidad de ocurrencia de un accidente o enfermedad de trabajo, provocada por un agente fisico de accién
mecénica.

3.11 Riesgo térmico:
Es la probabilidad de ocurrencia de un accidente o enfermedad de trabgjo, provocada por la exposicion del
trabajador a temperaturas elevadas o abatidas.

3.12 Prevencion de riesgos de trabgjo:
Conjunto de normas y acciones que se aplican, para evitar accidentes o enfermedades de trabajo

3.13 Prevencion primaria:

Son las acciones de disefio, construccidn e instalacion que consisten Unicamente en la forma, la disposicion, el
modo de montgje y €l principio de los elementos funcionales constitutivos de una maquina, excluyendo los elementos
especificamente proyectados para garantizar la seguridad.

3.14 Prevencion secundaria:
Conjunto de métodos y procedimientos con acciones y medios tecnolégicos de proteccion para la operacion y
mantenimiento de la maguina. que no forma parte de la prevencion primaria.

3.15 Prevencion integral:
Conjunto de las prevenciones primariay secundaria.

3.16 Zona deriesgo:
Es el espacio en el cua la presencia de un trabgjador o parte de su cuerpo o de su ropa, esta expuesta a un riesgo
mecanico y/o térmico.

3.17 Fase peligrosa:
Es la que representa un riesgo mecanico y/o térmico para el trabajador.

3.18 Enlace positivo entre dos elementos mecani cos:

Cuando a desplazarse un elemento mecanico arrastra a otro, ya sea por contacto directo o por medio de elementos
rigidos, se dice que este Ultimo 6rgano esta enlazado de modo positivo. Es decir, un elemento mecanico se opone, por
Su presencia a todo movimiento de otro elemento.

3.19 Tiempo de paro de un mecanismo:
Periodo que transcurre entre el instante en que se accione e dispositivo de mando de paro de un mecanismo y €l
instante en que éste se detiene.

4. Terminologia especifica

4.1 Vigilancia de parametros de funcionamiento:

Es la supervision de la adopcion de disposiciones técnicas para que las magnitudes como la velocidad y las fuerzas
aplicadas a un mecanismo no alcancen valores considerados como peligrosos; o s esto llega a. suceder, para que €
funcionamiento del mecanismo se adapte ala condicion normal de funcionamiento.

4.2 Interbloqueado de elementos:
Es la adopcién de disposiciones técnicas para evitar los movimientos incompatibles de elementos y/o de piezas
moviles, para que no pueda funcionar si otro relacionado no se encuentra en un estado determinado.

4.3 Prevencion.
4.3.1 Por algjamiento:
Consiste en poner al trabajador "fuera de alcance" de las zonas de riesgo.
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4.3.2 Empleo de mandos:
Consiste en hacer disponible a trabajador uno o varios mandos de la méquina. Por su funcién algunos de
éstos pueden ser:

4.3.3 De accion sostenida:
Dispositivo que mantiene un mecanismo en operacion mientras que se acciona sobre €1 y que provoca € paro
al dejar de accionarlo.

4.3.4 Desplazable:
Dispositivo que se desplaza con € punto de operacién del trabgjador, de tal forma que le permite en todo
momento tener € control de laméguina.

4.3.5 Sensitivo:
Dispositivo que establece una relacion de proporcionalidad entre la fuerza que se gerce sobre el dispositivo de
mando y la gjercida por el mecanismo que se gobierna.

4.3.6 Proteccion por obstéaculos:
Consiste en disponer barreras fisicas proyectadas, para aislar una zona de riesgo y evitar, de este modo que se
produzcan riesgos mecanicos y/o térmicos.

4.3.7 Protector:

Elemento de maquina utilizado para realizar una proteccion por obstaculos. De acuerdo a la forma que se le
da, puede denominarse barrera, cerca, puerta, reja, pantalla, funda, cubierta, guarda, etc.; se clasifican de la
manera siguiente:

a) Hjo.

b) Movil.

c) Regulable.

d) Semiautomatico.

e) Automético.

4.3.8 Protector fijo:

Es el que se sujeta ala méaquina de forma permanentes o desmontable.

a) Permanente (por g emplo por soldadura, remachado, etc.).

b) Desmontable (por gjemplo tornillo-tuerca, cufia, cufiero, tornillo autorroscable, etc.), de manera que su
eliminacion no sea posible sin € empleo de herramientas apropiadas.

4.3.9 Proteccion movil:
Es & enlazado mecénicamente a la estructura de una magquina o a un elemento vecino fijo dicho enlace se
realiza generalmente mediante una articulacion o sobre guias de deslizamiento.

4.3.10 Protector regulable:
Es el que permite gjustar la abertura para el paso de una pieza 0 materia atrabajar y s € trabajo lo requiere,
también para el paso. del dispositivo de sujecion de éstos.

4.3.11 Protector semiautomético:
Es el dispositivo accionado por un trabajador, que actla en la maquina, evitando o disminuyendo €l riesgo al
trabgjador, cuando opera ésta.

4.3.12 Protector automético:
Es el accionado por un elemento de la maguina, de manera que se evite €l acceso a punto de operacion. Este
vuelve automédticamente a su posicion inicia en cuanto la pieza que se trabagja no ocupe la zona que se

protege.
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4.3.13 Dispositivo de seguridad:
Son los que impiden el desarrollo de una fase peligrosa en cuanto se detecta dentro de la zona de riesgo la
presencia de un trabajador o parte de su cuerpo. Por su funcién algunos son-.

4.3.14 Bloqueador asociado a un protector:

Dispositivo mecénico, eléctrico o de otra indole, cuyo objetivo es determinar el funcionamiento de una
maquina de acuerdo a la posicion del protector, de manera que puede presentarse una sola combinacion de
ellos, en las condiciones siguientes:

a) La operacién de la maquina seaimposible mientras que al protector no esté en su lugar (abierto).

b) La aberturadel protector seaimposible en tanto la parte protegida esta en movimiento.

C) La abertura del protector durante € funcionamiento de la maquina, provoque una orden de paro y d
cerrar aquel, se permita de nuevo el funcionamiento.

d) La abertura del protector sea imposible mientras persista e riesgo en la zona circunscrita por el
protector.

4.3.15 Dispositivo de retencién mecanica:
Es & elemento de proteccion que tiene por funcidn insertar en un mecanismo dado, un obstaculo mecanico
capaz de oponerse por su sola resistencia, atodo movimiento peligroso no previsto.

4.3.16 Mando bimanual:
Es el dispositivo donde se requiere que €l operador use simultaneamente las dos manos para poder accionarlo.

4.3.17 Mando bimanual sincronizado:
Es e dispositivo bimanua que no cumple una orden si las acciones de las dos manos no se sincronizan al
operar los dispositivos, con unatolerancia de simultaneidad bien definida.

4.3.18 Expulsor:

Es el dispositivo mecanico accionado en forma positiva por piezas que son parte de un mecanismo y funciona
cuando € movimiento produce un riesgo.

Se proyecta pararetirar atiempo atoda persona o parte de su cuerpo de la zona de peligro

4.3.19 Dispositivo de hombre muerto:
Es e elemento que interrumpe el funcionamiento de una maquina, s no recibe a intervalos regulares de
tiempo, alguna sefial que indique la presencia del trabajador.

4.3-20 Dispositivo de paro de urgencia:
Es el elemento que permite poner fin, en el tiempo de paro, a toda accién no prevista.

4.3.21 Norma de proteccion:
Disposicion o disposiciones referidas en general a sistema de mando de una méquina, destinadas a garantizar
una funcidn de proteccion paralos trabajadores.

4.3.22 Disposicion de no repeticion de ciclo de trabajo de una méguina:

Accién de proteccion para una maguina que funciona por ciclos.

a) Para a término de cadaciclo. aun si se mantiene la accion sobre el mando de puesta en .marcha; o

b) Después de haber interrumpido la accién sobre el mando de puesta en marcha, no reanude su
operacion hasta que se accione nuevamente.

4.3.23 Disposicion de autovigilancia
Accién de proteccion para toda disminucion de la aptitud de un dispositivo de seguridad, corresponde a inicio
de una medida de seguridad.

4.3.24 Liberacion energética de una maquina:
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Se realiza para poder intervenir, sin riesgo, en cualquier punto de una maquina. Consiste de las acciones
siguientes:

a) Desconectar la méguina de toda fuente de energia y colocar serial de advertencia para mantenerla
desenergizada.

b) Verificar la ausencia de tension eléctrica, de presion de fluidos, de energia mecénica potencid
susceptible de liberarse o de energia cinética acumulada por piezas cuyo movimiento Continua por inercia.

4.4 Técnicas de protector abierto.
Se refiere a funcionamiento de la méaquina y de los protectores que requieren ser abiertos para hacer gjustes de
operacion y de conservacion de la méaquinay pueden ser de:
4.4.1 Funcionamiento a velocidad reducida
Régimen de funcionarniento en el cual inmediatamente que un protector se abra, el bloqueador asociado actlia
sobre el sistema de mando, de manera que solo pare a velocidad reducida.

4.4.2 Funcionamiento Intermitente:

Régimen de funcionamiento en € cual cada desplazamiento elemental, autométicamente limitado, se obtiene
al accionar € Organo de puesta en marcha, mismo que es necesario soltar y que para obtener un nuevo
desplazamiento habra que accionarlo nuevamente.

4.4.3 Funcionamiento en marcha manual:
Régimen de funcionamiento en & cual cada operacién de un ciclo completo debe ser conducida separadamente
por el trabajador.

5. Bibliografia
5.1 NF-E-09-001 Juin 1980. Prévention techinique des accidentes pouvant survenir du fait des risques mecaniques
et ther miques engendres par les machines et appareils Notions essentielles-V ocabulaire.

5.2 Ley Federa del Trabajo, Titulo Noveno, Secretaria del Trabajo y Prevision Social.

*5.3 -NOM-S-43-1987, Prevencion técnica de accidentes en maquinas y equipos que operan en lugar fijo-Seguridad
mecanicay térmica-Terminologia.

* NOTA: Esta Norma quedo sin vigencia a partir del 16 de octubre de 1993, con fundamentes en lo establecido por
el articulo tercero transitorio de la Ley Federal sobre Metrologiay Normalizacion, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 1 dejulio de 1992.

Lavigilanciadel cumplimiento de esta Norma Oficial Mexicana corresponde a la Secretaria del Trabgjo y Prevision
Social.

TRANSITORIO
UNICO.- La presente Norma Oficial Mexicana entrard en vigor a dia siguiente de su publicacion en e Diario
Oficial de la Federacion.

Sufragio Efectivo. No Reeleccion.

México, Distrito Federal, alos seis dias del mes de diciembre de mil novecientos noventay cinco.- El Secretario del
Trabgjo y Prevision Social, Javier Bonilla Garcia.- Rubrica
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