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NOM-109-STPS-1994

NORMA OFICIAL MEXICANA PREVENCION TECNICA DE ACCIDENTES EN MAQUINAS QUE
OPERAN EN LUGARES FIJOS-PROTECTORES Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD,
TIPOS Y CARACTERISTICAS

JAVIER BONILLA GARCIA, Secretario del Trabajo y Prevision Social, con fundamento en los articulos 16, 40
fracciones | y X1 de la Ley Orgéanica de la Administracion Plblica Federal; 512, 523 fraccion 1, 524 y 527 dltimo
parrafo de laLey Federal de trabagjo 3o. fraccion XI, 38 fraccion |1, 40 fracciones | y VI, 41, 43 a47,52y 62 a 64 de
laLey Federal sobre Metrologiay Normalizacién; 20., 30. y 50. del Reglamento General de Seguridad e Higiene en €
Trabgjo,, y 50. y 220. fracciones |, XV y XVIII del Reglamento Interior de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social,
y

CONSIDERANDO

Que con fecha 21 de junio de 1994, en cumplimiento de lo previsto en €l articulo 46 fraccion | de la Ley Federa
sobre Metrologiay Normalizacion, la Secretaria del Trabajo y Prevision Socia presentd al Comité Consultivo Nacional
de Normalizaciéon de Seguridad. Higiene y Medio Ambiente Laboral, €l anteproyecto de la presente Norma Oficial
Mexicana;

Que en sesion de fecha 6 de julio de 1994, e expresado Comité considerd correcto el anteproyecto y acordd que se
publicara como Proyecto en el Diario Oficia de la Federacion

Que con fecha 4 de octubre de 1994, en cumplimiento de acuerdo del Comité y de lo previsto en €l articulo 47
fraccion | de la Ley Federa ,sobre Metrologia y Normalizacién se publico en el Diario Oficial de la Federacion el
Proyecto de la presente Norma Oficial Mexicana a efecto de que dentro de los siguientes 90 dias naturales a dicha
publicacion, los interesados presentaran sus comentarios a Comité Consultivo Naciona de Normalizacion de
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral;

Que habiendo recibido comentarios del licenciado Enrique Bravo Charcas € 3 de noviembre de 1994, el Comité
Consultivo Nacional procedio a su estudio y resolvié oportunamente sobre 1os mismos;

Que con fecha 7 de septiembre de 1995, en cumplimiento de lo previsto en € articulo 47 fraccion 11l de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacion, se publicaron en € Diario Oficial de la Federacion las respuestas
otorgadas a los comentarios recibidos,

Que en atencidn a las anteriores consideraciones y toda vez que € Comité Consultivo Naciona de Normalizacién
de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral otorgd la aprobacion respectiva, se expide la siguiente:

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-109-STPS-1994 PREVENCION TECNICA DE ACCIDENTES EN
MAQUINAS QUE OPERAN EN LUGARES FIJOS-PROTECTORES Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD, TIPOS Y
CARACTERISTICAS

1. Objetivo
La presente Norma Oficial Mexicana clasifica y establece caracteristicas de tipos de protectores y dispositivos de
seguridad, utilizados en méaguinas que operan en lugar fijo.

2. Campo de aplicacion
Esta Norma se aplica en aquellos centros de trabajo donde se requiere contar con protectores y dispositivos de
seguridad para las méquinas que operan en lugar fijo.

3. Referencias
Esta Norma se complementa con las normas oficiales mexicanas vigentes.
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NOM-107-STPS Prevencidn técnica de accidentes en, maquinas y equipos que operan en lugar fijo seguridad
mecanicay térmica terminologia

NOM-108-STPS Prevencidn técnica de accidentes en maquinas y equipos-disefio o adaptacion de los sistemas
y dispositivos de proteccion - riesgos en funcidn de los movimientos mecanicos.

4. Terminologia

Para los efectos de esta Norma, se establecen |as definiciones siguientes
4.1 Abrasion:

Efecto de desgaste por friccion entre dos materiales.

4.2 Corrosion:
Destruccion progresiva de un material mediante una accién quimica.

4.3 Desinfeccion:
Eliminacién de |os agentes biol 6gicos causantes de la transmisién de enfermedades contagi osas.

4.4 Fiabilidad:
Seguridad de funcionamiento de cualquier elemento, érgano 0 méaguina.

4.5 Personal autorizado:
Trabajador capacitado, adiestrado y designado por € patrén para que, bajo ciertas condiciones de trabgo u
operacion de laméaguina, desarrolle sus actividades de operacion 0 manteni miento.

4.6 Posicion cerrada:
Posicién que impide €l acceso ala zonade peligro.

5. Protectores: tipos y caracteristicas

5.1 En este capitulo se hace una clasificacion de los diferentes tipos de protectores usados en maquinas que operan

en lugar fijo, asimismo, se describen las caracteristicas generales y particulares que definen a cada uno de ellos.

A continuacion se indica e méodo seguido para la clasificacion de los protectores y definicion de sus

caracteristicas.

a) Secontemplay establece mediante el titulo de "PROTECTORES" un listado de caracteristicas generales que
define los protectores que se clasifican en esta Norma.

b) Unespacio alaizquierda, en donde seiniciala clasificacién propiamente dicha, que contiene
- Las figuras queilustran los diferentes tipos de protectores que aqui se clasifican.
- Las figuras tienen caracter ilustrativo y no determinan su uso.

c) Un espacio aladerecha que contiene:

- L as caracteristicas particulares que, sumadas a las generales, definen a protector.

- Entre paréntesis o0 se indica el niUmero de nota explicativa, tanto para las caracteristicas generales como
particulares, las cuales pueden consultarse en el anexo A

d) Comentarios aclaratorios:
- En laparte inferior de cada figuray de la definicion de sus caracteristicas particulares, se hace un comentario
aclaratorio a tipo de protector en cuestion.

5.2 Protector.

Caracteristicas generales que lo definen: (véase)
a) Caracteristicas fisicas:

- Forma (A. 1
- Dimensiones (A. 1
- Masa
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- Naturaleza (A.2)
- Proteccion aclstica (A.3)

b) Caracteristicas mecanicas:
- Material
- Rigidez (A.5)

c) Caracteristicas del sistema hombre-méagquina:

- Posicién con respecto ala zona de peligro

- Facilidades de operacion (A.6)
- Facilidades de limpiezay desinfeccion

d) Caracteristicas de fiabilidad:

- Fiabilidad (A.7)
- Resistenciaalacorrosion (A.9)

- Comportamiento frente a cambios de temperatura (A.49)

- Resistenciaalaabrasion

5.3 Protector fijo.

7 0'0
20X
A2

Q)

Figura 1

Caracteristicas particulares:
- Modo de sujecién (véase A.8)
Comentarios:

El uso de este tipo de protectores debe ser permanente. Su retiro solo debe hacerse en caso de requerirse dar
mantenimiento a la magquina, paralo cual es necesario usar una herramienta.
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5.4 Protector semifijo.

Figura 2

Caracteristicas particulares:
- Modo de sujecion (véase A.8))
Comentarios:
El uso de este tipo de protectores esta determinado por € tipo de operaciones que se realizan en la méaquina; en
caso de requerirse, puede ser retirado en forma manual por el operador, paralo cua deben preverse las facilidades
de montaje y desmontaje del caso.

5.5 Protector movil.
RVHITS
Caracteristicas particulares:
A // De regulacion.
/ - Frecuencia (véase A.9).
4 - Amplitud.
- Permanencia del ensamblado de las
partes moviles.
\g\
=Ny ~Q§:\:__ De operacion.
B OND) r' - Manual.
- Semiautomético
= - - Automético.
e O
Figura 3
Comentarios:
Este tipo de protector cubre durante su funcionamiento dos posiciones. € punto A (parte ata) y d punto B (parte bgja).
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. 5.6 Protector regulable.
f\-\
; Caracteristicas particulares:
PN De regulacion.
- Frecuencia (véase A.9).
- Amplitud.
- Permanencia del ensamblado de las
~ — partes moviles.
e——
— De operacion.
- Manual.
- Semiautomatico
J - Automético.
Yol &
)
Figura 4
Comentarios:
Este tipo de protector cubre toda una linea continua de posiciones alo largo del mecanismo regulable.

6. Dispositivos de seguridad: tipos y caracteristicas

6.1 En este punto se hace una clasificacion de los diferentes tipos de dispositivos de seguridad usados en maquinas

gue operan en un lugar fijo, asi como las caracteristicas generales y particulares que definen a cada uno de ellos.

Un dispositivo de seguridad generalmente se encuentra asociado a un protector, haciendo que éste de manera

semiautomédtica o automética, controlando asi las funciones de la méaguina, por lo que las caracteristicas generales y
particulares del protector deben quedar asociadas a las del dispositivo.

El método seguido para su clasificacion y descripcion es el mismo que se utilizd en e capitulo anterior de

protectores, presentandose en el anexo B las notas explicativas correspondientes a este capitul o.

6.2 Dispositivos de seguridad,
Caracteristicas generales que lo definen:

a) Caracteristicas de proteccion:
- Positiva
b) Caracteristicas de tiempo:

- Tiempo de respuesta
c) Caracteristicas de regulacion:
- Inaccesibilidad al operador

(véase)

(B. 1)

(B.2)
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- Dificultad de neutralizacion

d) Caracteristicas de mando:

- Acceshilidad

- Visbilidad

- Esfuerzo para accionario

- Curso

(B. 3)

(B.4)

6.3  Dispositivo de paro de urgencia,

pey

INTERRUPTORES

|

Figura 5

Caracteristicas particulares:

- Dispositivo prioritario (véase B.5)..
- Restablecimiento del dispositivo
(véase B.6)

Comentarios:

Sobre un transportador de gran longitud en lugar de colocar un cierto nimero de dispositivos de paro de
urgencia, es mas eficaz disponer de un hilo o cable sensible alo largo del transportador.

6.4 Dispositivo bloqueador asociado a un protector

A
) ©

L1111

Figura 6

Caracteristicas particulares:

Del Dispositivo (véase B.7).
- Tiempo de Respuesta para abrir.
- Tiempo de Respuesta para cerrar
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Uiy

Compendio de Normas Oficiales Mexicanas STPS

Comentarios:

En este tipo de dispositivos se tiene un protector asociado a un dispositivo, de tal manera que si e protector no
Se encuentra en posicion cerrada, la maguina no entrara en funcionamiento.

6.5 Dispositivo de retencidn mecanica

Caracteristicas particulares:

- Resistencia mecanica (véase B.8).

Cam e metsr—~e

Figura 7

Comentarios:

En ocasiones es necesario y conveniente reforzar el dispositivo bloqueador asociado a un protector mediante
otro dispositivo de retencién mecanica, de tal manera que la maquina mantenga su posicion cerrada durante la
operacion.

6.6 Dispositivo de mando bimanual.
® - .
Caracteristicas particulares:
= De los mandos (véase B.9)
- Posicién de los 6rganos de mando.
- Simultaneidad (véase B.10)
< - Sincronizacion (véase B. 11)
Figura 8
Comentarios:

La accion manua simultanea sobre dos controles opuestos es necesaria para controlar la operacion de la
maquina.
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6.7 Dispositivo sensitivo.

Caracteristicas particulares:

Dimensiones de la zona peligrosa.

B———"& Insensibilidad a agentes biol 6gicos.
Factores atmosféricos.

Limite de sensibilidad.

Modo de funcionamiento (véase B. 1 2)

Tipo de palpador (véase B. 1 3)

‘°‘°“°*O-o‘-o~o-o.o.

|

Figura 9

Comentarios:

Sea un dispositivo sensitivo fotoeléctrico constituido por una cortina luminosa que puede disponerse en forma
horizontal (A) o vertical (B). Lainterrupcion de esta cortina luminosa provoca la emision de una sefial que para
la méquina.

6.8  Dispositivo expulsor.

Caracteristicas particulares:

Mecanicas.
- Velocidad inicial
- Fuerza
- Amplitud y sentido del movimiento.

Figura 10

Comentarios:

Este dispositivo esté disefiado para apartar las manos del operador de la zona de riesgo en el momento de operar la
maquina.
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ANEXO A

CARACTERISTICAS GENERALES Y PARTICULARES DE LOS PROTECTORES

A.1 Formay dimensiones.

Si fuese necesario proveer una abertura en el protector para abastecer o pasar una herramienta, esta abertura debe
responder a criterios especificos, a establecerse en base a datos antropométricos de la poblacion trabagjadora, para la
proteccién de los miembros superiores, es decir brazos y manos.

A.2 Naturaleza.

La naturaleza del protector esté determinada por la forma de su superficie, es decir, si ésta es lisa o enrgjillada,
transparente u opaca. Si e protector es enrgjillado, las dimensiones de las aperturas, tamafio de malla, deben
determinarse en funcién de la distancia entre el protector y la zona de peligro.

A.3 Proteccion acUstica.
El disefio, instalacion y mantenimiento del protector no debe ser fuente generadora de nivel de presién aclstica.

A.4 Resistencia ala corrosion.

La seleccion de los materiales, en funcion de los factores atmosféricos y agentes quimicos, son dos factores que
ameritan ser cuidadosamente estudiados conjuntamente con la inaccesibilidad a la zona de peligro, paralaresistenciay
lavisibilidad del protector.

A.5 Rigidez.
La posicién cerrada debe mantenerse estable.

A.6 Facilidades de operacion.
Un protector debe prever un riesgo, pero por ningln motivo debe restar facilidades de operacion al trabajador.

A.7 Fiabilidad.

La fiabilidad es € grado de confianza que puede concederse a un elemento, en funcion de la calidad de los
materiales empleados, la perfeccion con que ha sido manufacturado y la multiplicidad y cuidado de los controles y
pruebas a que ha sido sometido.

A.8 Forma de sujecion.

El modo de sujecidn, en caso de ser fijo, debe ser tal que se requiera emplear una herramienta para su desmontaje.
En caso de ser semifijo, deberd prever las facilidades necesarias para su desmontaje, por ejemplo el uso de tuercas con

mariposa sujetadores, para un fécil desmontaje.

A.9 Frecuencia de regulacion.
L os puntos parala regulacion y lubricacion deben situarse fuera de la zona de peligro.

La eficiencia de regulacion estara en funcion de la facilidad con que se lleve a cabo la misma, procurando que €
tiempo que se emplee pararegular € protector sea minimo en comparacién con el tiempo de operacion

NOM-109-STPS-1994 9
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ANEXO B
CARACTERISTICAS GENERALES Y PARTICULARES DE LOS DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

B.1 Proteccion positiva

En el caso de un interruptor eléctrico accionado por levas, el interruptor debe ser del tipo "con abertura mecanica
forzada', de tal manera que los contactos se coloquen a su posicion normal, en caso de ser accionado en forma
accidental.

B.2 Tipo de respuesta.
Es el periodo de tiempo que transcurre entre la accion sobre el mando y el paro de la méquina, dentro del caso de
inercia maxima.

B.3 Dificultad de neutralizacion.
La neutralizacién del dispositivo de seguridad estara prohibida, salvo que sea para mantenimiento del mismo.
Asimismo, estara prohibido realizar adaptaciones de cualquier indole al dispositivo.

B.4 Visibilidad.
Los érganos de mando del paro de urgencia deben ser de color rojo y de facil acceso y visibilidad, adaptados a las
caracteristicas antropométricas (estatura) de los individuos que operen la maquinaria.

B.5 Dispositivo prioritario.
El mando del dispositivo de paro de urgencia es prioritario sobre cualquier otro mando,

B.6 Restablecimiento del dispositivo.
Después de haber accionado un dispositivo de paro de urgencia, la repuesta en marcha de la méaquina solamente sera
posible hasta haber concretado e restablecimiento de ese dispositivo de seguridad, en funcidn de lavariable que lo acciond.

B.7 Caracteristicas del dispositivo
El dispositivo bloqueador asociado a un protector debe tener efecto directo sobre e circuito de potencia y no
solamente sobre el circuito de mando.

B.8 Resistencia mecénica.
El dispositivo de retencion mecanica debe poder resistir no solamente a peso de las partes moviles que guia, sino
también alafuerzatotal desarrollada por dichas partes.

B.9 Mando bimanual.
Solamente el trabajador que opera la maquina queda protegido por este dispositivo.

B.10 Simultaneidad.
El circuito de mando de la maquina se realiza de tal manera que el apoyo sobre los dos elementos (controles de
arranque) sea necesario durante toda la fase de marcha de la méaquina.

B.11 Sincronizacién

La implantacién del mando bimanual debe ser de tal forma que € acceso a la zona de peligro no sea posible
durante la fase de operacién, teniendo en cuenta la velocidad de acceso y del tiempo requerido para obtener € paro del
mecanismo.

B.12 Dispositivo sensible.
Los dispositivos sensibles detectan solamente una situacion de peligro y es necesario recurrir a otros medios para
asegurar lafuncién de paro.
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B.13 Modo de funcionamiento.
Puede ser neuméatico, eléctrico, electrénico, etc.

7. Bibliografia
7.1 F-E-09-001 Juin 1980.
Prévention techinique des accidents pouvant survenir du fait des risques mecaniques et ther miques engendres par
les machines et appareils Notions essentielles-Vocabulaire.

7.2 NF-E-09-020, 1981.
Prevention techique des accidents pouvant survenir du fait des riesques mecaniques engendrés par les machines et
appareils. Factureurs & prendre en considération lors de la conception des machines.

7.3 *NOM-S-49-1988. Prevencion técnica de accidentes en maquinas que operan en lugar fijo-Protectores y
dispositivos de seguridad-Tipos y caracteristicas.

*Nota: Esta Norma quedd sin vigencia a partir del 16 de octubre de 1993, con fundamento en lo establecido por €
articulo tercero transitorio de la Ley Federal sobre Metrologiay Normalizacion, publicada en € Diario Oficial de la
Federacion €l lo. dejulio de 1992.

La vigilancia dd cumplimiento de esta Norma Oficial Mexicana corresponde a la Secretaria del Trabgo y Previson
Social.

TRANSITORIO

UNICO.- La presente Norma Oficial Mexicana entrara en vigor a dia siguiente de su publicacion en e Diario
Oficial de la Federacion.

Sufragio Efectivo. No Reeleccidn

México, Distrito Federal, a los seis dias del mes de diciembre del afio de mil novecientos noventa y cinco.- El
Secretario del Trabajo y Prevision Socia, Javier Bonilla Garcia.- Ribrica
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